Navod k pouziti - pozorné si predtéte

Vividrin® Ectoin® nosni sprej

Prectéte si pozorné tuto piibalovou informaci dfive, nez zaénete pripravek Vividrin® Ectoin® nosni sprej pouZzivat,
protoze obsahuje dilezité Gdaje, jak tento pFipravek pouzivat. Nevyhazuite tuto pribalovou informaci. Pokud méte dal3i
otdzky, zeptejte se svého lékafe nebo lékarnika, nebo kontaktujte primo nds.

1) Co je pripravek Vividrin®
Ectoin® nosni sprej a k
éemu se pouziva

- Vividrin® Ectoin® nosni sprej je
zdravotnicky prostfedek obsahujici
Ectoin®, pfirodni slougeninu, kfera
chréni buriky, potladuje zénét a
stabilizuje bun&&nou membrdnu.

- Vividrin® Ectoin® nosni sprej je
mozné pouzit k [é¢bé a prevenci
priznaky alergické rymy. T>g)ické
priznaky jako je ryma, svédéni,
ucpany nos a kychdni mohou byt
0&inné potlageny.

- Vividrin® Ectoin® nosni sprej je
mirné hypertonicky roztok, ktery
chrdni pred 3kodlivym vlivem
alergend. Usnadiuje regeneraci
citlivé nosni sliznice.

- Vividrin® Ectoin® nosni sprej
neobsahuje konzervaéni |étLy aje
vhodny i pro déti.

2) Upozornéni a opatteni

- Nepouziveite Vividrin® Ectoin®
nosni sprej po operaci nebo
poranéni nosu.

- Nepouzivejte Vividrin® Ectoin®
nosni sprej pokud jste alergicky(d)
na Ectoin® nebo na kTeroUEoﬁ dalsi
slozku tohoto nosniho spreje.

- Pokud se objevi alergické reakce,
musi byt uzivani pfipravku Vividrin®
Ectoin® nosni sprej okamzit&

ferueno.

- Z hygienickych dovodd by méla
produkt pouZivat pouze jedna
osoba.

- Nepouzivejte déle nez 6 tydno po
oteveni.

3) Co byste méli védét pred
eouzﬂim nosniho spreje
ividrin® Ectoin® nosni
sprej
Nejsou zndmy z&dné interakce mezi
pripravkem Vividrin® Ectoin® nosni
sprej a jinymi nosnimi spreji.

4) Co byste méli védét
o pouziti béhem
téhotenstvi a kojeni
V sou&asné dobé nejsou k dispozici
Zé&dné ddaije tykaijici se pouziti

EFiErovku Vividrin® Ectoin® nosni sprej

&hem t&hotenstvi a kojeni.

Poradte se se svym lékafem nebo

lékérnikem dFive, nez zacnete tento

pripravek pouzivat, pokud:

e |ste t&hotnd nebo koijite;

¢ se domnivdte se, ze moZzete byt
t&hotnd.

5) Jak se Vividrin® Ectoin®
nosni sprej pouzivéa
Vzdy pouziveijte pripravek Vividrin®
Ectoin® nosni sprej presné v souladu
s timto ndvodem k pouziti. Pozadeijte
o radu svého lékate nebo Iékarnika,
pokud si nejste jisty/d jak pipravek
pouzivat.
Pokud lékaF nedoporuci jinak, aplikujte
1-2 vsftiky do kazdé nosni dirky
nékolikrat dennd.

Détem do 10 let pfi aplikaci pfipravku
Vividrin® Ectoin® nosni sprej pomozte.

Pred prvnim pouzitim pripravku
Vividrin® Ectoin® nosni sprej odstrarite
ochranny kryt a 2-3krdt stlacte
rog)ranvcé, abyste z n&j uvolnili
vzduch. Neodstrafivjte $picku. Pokud
rozprasovac spravné nefunguje
(naptiklad pokud byla lahvicka ve
vodorovné polozeL, drzte lahvicku ve
svislé poloze a né&kolikrdt stisknéte
rozprasovac.

1. Vysmrkeijte se a vy&istéte si nos.

2. Odstraiite ochranny kryt z lahvicky.

3. Drzte lahvicku ukazovagkem a
prostrednickem po strandch, a
zdola palcem. Naklofte hlavu
mirné dopfedu a zacpéte si jednu
nosni dirku stlacenim nosni dirky.

4. Lehce dycheijte nosem.

. Stisknéte rozprasovac pevné a
rychle a vsffiknéte sprej do nosni
irky. Ddle lehce dycheijte nosni

dirkou.

6. Vlozte 3picku rozprasovade do

ruhé nosni di

7. Opakujte vy3e popsané kroky pro
druhou nosni dirku.

8. Po kazdém pouZiti offete
rozprasovac Cistym kapesnikem.

9. Nasadte na rozprasova& ochranny

kryt.

6) Mozné nezdadouci Géinky
Vividrin® Ectoin® nosni sprej je dobfe
sndsen. Doposud nejsou zndmy
24dné opakujici se nebo pretrvévaijici
nezddouci G&inky.

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli

z nezddoucich Uéinﬁlﬂ spojeny s
pouzivanim piipravku Vividrin® Ectoin®
nosni sprej, sdélte to svému lékafi,
|ékc'1rnifovi nebo kontaktujte pfimo
nds.

Pokud pfiznaky pretrvavaii nebo
Fokud se zhorsuji, poradte se se svym
ékafem nebo lékarnikem.

7) Jak pripravek Vividrin®
Ectoin® nosni sprej
uchovavat.

Nepouzivejte pripravek Vividrin®

Ectoin® nosni sprej po uplynuti doby

pouzitelnosti vyznacené na krabiéce

a lahviéce. Uchovéveite pii teploté

2-25°C.

Uchovaveite pripravek Vividrin®

Ectoin® nosni sprej mimo dosah déti.

8) Obsah baleni a dalsi
informace

20 ml, roztok

SloZeni: Ectoin® 2%, moiskd sol a
voda.

Jeden vsffik obsahuje 0,14 ml roztoku.
bitop AG
Stockumer Str. 28, C €
58453 Witten, Némecko
Obchodni zastouEem' pro CR:
PharmaSwiss Ceska republika s.r.o.
Jankovcova 1569/2c¢
170 00 Praha 7
Ceska republika

Datum posledni revize: erven 2020

Vysvétleni pouzitych symbold:

c € CE znacka

Cislo 3arze

I Vyrobce
g Datum exspirace /ﬂ/wc Teplotni omezeni
2°C-

BH

k pouziti.

Prectéte si ndvod

Pozor (vystraha). Prectéte
si névo‘g,k pouziti pro
dolezité informace, jako
varovéni a bezpe&nostni
opatfeni.

A



Névro na poutzitie - pozorne si prosim precitajte.

Vividrin® Ectoin® nosovy sprej

Pozorne si precitajte tito pisomnd informdciu skér, ako zaénete pouZivat zdravotnicku pomécku Vividrin® Ectoin®
nosovy sprej. Nevyhadzujte tito informéciu pre pouZivatela, pretoze obsahuje délezité informécie. V pripade dalsich
otdzok ohladom zdravotnickej pomécky Vividrin® Ectoin® nosovy sprej sa obréfte na svojho lekdra, lekarnika alebo

splnomocneného zastupcu.

1. Co je Vividrin® Ectoin®
nosovy sprej na ¢o sa
pouziva

* Vividrin® Ectoin® nosovy

sprej je zdravomicka pomocka,
ktoré obsahuje Ectoin® , prirodni
molekulu, ktord chréni

potlé&a zdpal a stabilizuje nosovid
sliznicu.

¢ Vividrin® Ectoin® nosovy sprej

sa pouziva na lie¢bu a prevenciu
priznakov alergickej nadchy (vytok
z nosa&. Mbéze zmiernif typické
priznaky ako svrbenie nosa,
nddchu, kychanie a upchaty nos.

¢ Vividrin® Ectoin® nosovy sprej

je mierne hypertonicky roztok, ktory
chréni pred skodlivymi vplyvmi
alergénov. To ulahéuje regenerdciu
citlivej nosovej sliznice.

¢ Vividrin® Ectoin® nosovy sprej

neobsahuje konzervaéné latky a je
vhodny pre deti.

2. Upozornenia a opatrenia
¢ Nepouzivajte Vividrin® Ectoin®
nosovy sprej po operdcidch

alebo zraneniach nosa.

¢ Nepouzivajte Vividrin® Ectoin®
nosovy sprej v pripade
Erecirlivenosﬁ na Ectoin® alebo

torikolvek pomocny latku

nosového spreja.

e V pripade vyskytu alergickej
reakcie ihned' ukoncite pouzivanie
Vividrin® Ectoin® nosovy

sgrei.

e Aby bola zaistend bezpecnd
hygiena, musi byt kazda flasticka
nosového spreja pouzivand iba

Lednou konkrétnou osobou.

o otvoreni nepouzivaite dlhsie ako

6 tyzdrov.
3. Co potrebujete vedief
credt)'lm, ako poutzijete
ividrin® Ectoin® nosovy
sprej
Nie s zndme Ziadne interakcie medzi
zdravotnickou poméckou Vividrin®
Ectoin® nosovy sprej a inymi
nosovymi sprejmi.

4. Tehotenstvo a dojéenie
V st&asnosti nie s k dispozicii
Ziadne Odaje tykajice sa pouzivania
Vividrin® Ectoin® nosového
spreja pocas tehotenstva a dojéenia.
Poradte sa so svojim lekdrom olebo
lekarnikom pred pouzitim tejto
zdravotnickej pomécky:
o ak ste tehotnd alebo dojcite;
o ak si myslite, Ze ste tehond alebo
planujete otehotnief.

5. Ako pouzivaf Vividrin®

Ectoin® nosovy sprej
Vzdy pouzivajte tito zdravotnicku
pomécku v stlade s ndvodom na
pouzitie. Ak si nie ste niecim isrfl,
r)orud'te sa so svojim lekdrom alebo
ekarnikom.

Pokial va3 lekdr neuri inak, aplikujte
1-2 vstreky do kazdej nosovej dierky
niekolkokrat denne.

Deti vo veku do 10 rokoy, bg mali
pouzivat Vividrin® Ectoin® nosovy
sprej za asistencie dospelej osoby.
Pred prvym pouzitim Vividrin®
Ectoin® nosovy sprej odstrdnte
ochranny kryt a stlacte 2- az 3-krét
kvéli uvolneniu vzduchu v pumpicke.
Hrot dévkovada nerezte. Ak je
funkcia rozprasovania znizend

(o méze nastaf, pokial nie je flasticka

umiestnend vo zvislej polohe), stlacte

niekolkokrat mechanizmus pumpicky
vo zvislej polohe.

1. Vyftkaite si nos, aby ste si vy<istili
nosové dierky.

2. Odstréiite oJ;fréﬁte ochranny kryt
z flagticky.

3. Drzte flasticku konéekmi ukazovdka
a prostrednika, zospodu palcom.
Mierne predklorite hlavu a nosovid
dierku zapchaijte prstom miernym
stlagenim nosa.

4. Za&nite jemne vdychovat druhou
nosovou dierkou.

5. Pre vstreknutie do nosovej dierky
rychlo a silno stlacte pumpicku.
Pokra&ujte v dychani cez nosovi

dierku.

6. Vlozte hrot spreja do druhej
nosovej dierky.

7. Zopakuijte body 3 az 5 pri druhej
nosovej dierke.

8. Utrite hrot spreja cistou latkovou
vreckovkou.

9. Nasadte ochranny kryt.

6. Mozné vedlajsie G¢in
Vividrin® Ectoin® nosovy
sprej

Vividrin® Ectoin® nosovy sprej je

velmi dobre zné&sany. Doteraz nie s0

zndme Ziadne vyskytujice sa alebo
pretrvévaijice vedlajsie Gcinky.

Obrdtte sa na svojho lekdra, lekarnika

alebo splnomocneného zastupcu, ak

spozorujete vedlajsie Ucinky, ktoré

sU spojené s pouzivanim Vividrin®

Ectoin® nosovy sprej. Ak priznaky

pretrvdvaiji alebo sa zhorsia, obratte

sa na svojho lekdra alebo lekérnika.

7. Ako uchovavat Vividrin®
Ectoin® nosovy sprej

Nepouzivajte po datume exspirdcie.

Détum exspiracie zdravotnickej

pomécky Vividrin® Ectoin® nosovy

sprej je vyznaceny na skatulke

a flasticke.

Uchovavaite pri teplote 2 °C - 25 °C.

‘Lchhovéva]‘re mimo dohladu a dosahu

eti.

8. Obsah balenia Vividrin®
Ectoin® nosovy sprej a
dalsie informacie

Dostupné velkosti balenia: 20 ml

roztoku vo flagke.

Zlozenie: Ectoin®, morskd sol a

voda. Jeden vstrek obsahuje 0,14 ml

roztoku.
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Spotrebuijte
do (datum
exspirdcie)

Prosim, pozrite
névod na pouzitie

2s¢ Teplotné
obmedzenia
2°C-

Pozor, precitajte
si ndvod na
pouzitie (délezité
a preventivne
upozornenia)





